
  

こあら組★ひよこグループ 

— 年間目標 — 

◎食事,排泄の習慣や衣服の脱ぎ着等、簡単な身の回りの事を自分でしようとする。 

◎遊びや活動を通して、興味や関心及び友だちとの関わりを広げていく。 

— 1 学期の目標 — 

 ◎新しい生活や環境に慣れ、保育者に見守られながら自分のしたい遊びを楽しむ。 

 

— 活動内容 — 

 

み～つけた！！【戸外遊び】 

（健康な心と体，協同性，自然との関わり・生命尊重，言葉による伝え合い） 

・戸外で自分の好きな遊びを楽しむ際、いつもダンゴ虫探しに夢中の K くん A くん。 

いつも楽しそうな 2 人につられ、いつしかみんなが虫探しに夢中になっていた。 

・「どこにいるのかな？」友だちと考えて、園庭のあちらこちらを探し回っていた。 

・ダンゴ虫に限らず、ちょうやてんとう虫，かたつむりなど 

見つけては、みんなで反応し追いかける姿が見られた。 

・室内では緊張気味の子どもも笑顔で走り回っていた。 

 

 

 

段ボール楽しいな♪【室内遊び】 

（健康な心と体，協同性，言葉による伝え合い，道徳性・規範意識の芽生え） 

・穴を開けてカラーフィルムを貼った段ボールや、箱のままのものを色々と用意し、室内に設置したところ 

大喜びの子ども達。段ボールハウスの中でごっこ遊びが始まったり、箱を車に見立ててぬいぐるみや年下 

の友だちを乗せて室内を動き回り楽しむ姿が見られた。 

・保育士がハウスの外からぬいぐるみを登場させると、それに反応して触ろうとしたり叩こうとしたり… 

数名が声をあげて喜んで関わっていた。いつしかみんなが 

集まり共有の遊びとなって楽しむようになった。 

 

 

 

 

— 1 学期の評価・反省 — 

◎外遊びを多く取り入れたことで気分転換にもなり、遊びが充実していた。 

◎虫を捕まえることばかりで、大切に扱えていなかった。 

◎友だちの遊びに興味を示す姿が見られるので、場面に応じた関わりを大切にし、友だちへの興味や関心がより

高まるようにしたい。 

— 2 学期の目標 — 

◎楽しさのあまり、遊び方が荒くなってしまうことがある。みんなが気持ちよく楽しめるよう声をかけ、遊び方

や相手の思いを知らせていきたい。 

◎運動会，祝会と沢山の行事があるので、みんなで楽しんで取り組めるようにしたい。 

 


